
Základní škola a Mateřská škola Verneřice 

 
Mírové náměstí 141, 407 25 Verneřice 

Tel.: 0412 559 063                 e-mail:zsvernerice@volny.cz 

 

 
 

REŽIM  DNE  ŠKOLNÍ   DRUŽINY 
 

5.50 – 7.45 Individuální hry, pohovory s dětmi, výtvarná výchova, pracovní činnosti, 

 ranní rozcvička. 

 

11.30 – 12.15 Hygiena, stolování (upevňování návyků slušného chování u dětí). 

 

12.15 – 12.50 Osobní volno, hry dle přání dětí, odpočinek, relaxační činnosti. 

 

12.50 – 14.00 Pobyt v přírodě – vycházky rekreační, tělovýchovné, dopravní,  

 přírodovědné, vlastivědné. Pobyt na školní zahradě. 

 

14.00 – 16.00 Odpočinkové činnosti – stolní a společenské hry, soutěže, sledování  

 pohádek, výtvarné a pracovní činnosti. Pobyt na školní zahradě. 

 

V době nepříznivého počasí jsou zařazovány výchovy: 

 Hudební, hudebně pohybová, poslech hudby, výtvarná, pracovní a pracovně 

polytechnická, společenskovědní a další. 

 

Příprava na vyučování se prolíná všemi činnostmi ve školní družině, zejména v činnostech naukových a 

při vycházkách. 
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