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Historie pěstování

• Ve světě se rybíz objevil již ve 
dvanáctém století a o další dvě století 
později je v dobových herbářích vedený 
jako léčivá rostlina 

• Do dnešního dne bylo                                               
vyšlechtěno na 120                                                           
různých odrůd, které                                                                        
se pěstují téměř                                                                                              
po celém světě 



Vlastnosti rybízu

• Rybíz má vysoký obsah vitamínu C, 
nejvíce jej má černý rybíz

• Dále obsahuje vitamíny skupiny B, 
fosfor, provitamín A a spoustu dalších 
minerálních látek a stopových prvků

• Listy z rybízu se používají ke snižování 
horečnatých stavů, při léčbě nemocí 
z nachlazení nebo při potížích s 
revmatem



Pěstování rybízu

• Rybíz se na našich zahradách pěstuje 

hojně

• Vyžaduje vlhké, na humus bohaté 

hlinitopísčité půdy

• Během vegetace kypříme, plejeme a 

zavlažujeme

• Na podzim půdu

ke kořenům přihrnujeme                                                                                                      



Požadavky na pěstování

• Červený i bílý rybíz má rád více vláhy 

než černý rybíz

• Snese i chladnější podnebí

• Černý rybíz má rád                                                  

slunce i více tepla, protože                              

velmi brzy kvete a může                                                    

být ohrožen jarními mrazíky



Výsadba rybízu

• Sázíme ideálně na podzim

• Do jamek přidáme vrstvu kompostu a 
důkladně rostlinu zalijeme

• Rybíz sázíme poměrně hluboko, aby se 
vytvořil dostatečně silný kořenový 
systém

• Stromková odrůda - rostliny vzdáleny 
minimálně na metr

• Keřová odrůda – rostliny vzdáleny 1,5 m



Keřový rybíz pěstování

• Sazenice se má "utopit", tedy zasadit asi          

o 10 cm hlouběji, než rostla ve školce

• K sazenici se přihrne kopeček půdy

• Na jaře se kopeček rozhrne a výhony se 

zkrátí jen na 2 pupeny

• Během vegetace zaléváme, mulčujeme 

(třeba travou) proti vysýchání



Keřový rybíz

• vydrží při dobré a 
správné péči až 
čtyřicet let 

• má vyšší výnosy 
než stromkový 
rybíz

• dobře se zmlazuje

• hůře se češe

• jednoduše se množí



Stromkový rybíz

• se dobře češe i 

stříhá 

• zabere méně 

místa

• vydrží jen 10 let

• zmlazuje se každý 

rok, jinak rychleji 

stárne



Množení rybízu

• Řízkováním

• Dělením trsů

• Roubováním



Správné vysázení řízku 

a jeho zakrácení rok  

po výsadbě



Řez rybízu

• Keře by se měly v pravidelných

zhruba dvouletých intervalech 

omlazovat řezem 

• Ze starších rostlin odstraníme 

nejstarší větve, které jsou nejsilnější a 

nejtmavší

• Jenom tak zajistíte rostlině dostatečný 

přísun světla i živin a bude bohatě plodit 
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