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Vyhodnoceni primarni prevence nevhodnych jevi na Skole za Skolni rok
2024/2025

Ve Skolnim roce 2024/25 jsme vénovali nejvétsi pozornost vztahovym problémum mezi
Zaky, nebot’ zejména tyto problémy jsou spoustéCem nevhodného chovani mezi zaky,
byvaji pfi¢inou chovani s prvky Sikany. DalSi preventivni oblasti bylo navozovani
pohodového bezpeéného prostfedi ve Skole, kde panuje duvéra a respekt mezi vSemi
zucastnénymi. Cilem bylo pfedchazeni neomluvené absenci a zaskolactvi. Dale
podpora psychického zdravi Zakl a pfechazeni prestupkim proti Skolnimu Fadu. DalSi
prioritou bylo zaclefiovani zaku se specifickymi vzdélavacimi potfebami do
vrstevnickych skupin. Zdravé Skolni klima jsme se snazili podporovat hlavné
spoleCnymi akcemi mezi jednotlivymi tfidami, Skolnimi projekty, spolupraci mezi
obéma stupni Skol. Budovani pozitivnich vztahu mezi zaky v jednotlivych roCnicich méli
ve své kompetenci tfidni ucitelé, asistenti pedagoga i dalSi vyucujici v jednotlivych
tfidach pfi svych predmétech.

Béhem celého Skolniho roku jsme pfipravili a zrealizovali velké mnoZstvi spole¢nych
programu i projekta.

K realizovanym projektim a programim na prvnim stupni Skoly patfi Dyriodlabani,
literarni projekt, workshop v knihovné Dé&cCin, program RoztanCena Skola,
environmentalni program v Kninicich Mala jizni stran, Den Zemé-zapojeni zakd do
vysadby stromkU a péci o jiz vysazené stromy z predeSlych projektl, nékolik
divadelnich pfedstaveni ve sSkole a v divadle Décin, zapojeni tfid do programu Mléko
do Skol, Ovoce a zelenina do $kol, pestra nabidka vyletl pro Zzaky — do Drazdan, do
Terezina, na Kalich, na Bezdéz, do Prahy. Spole¢né zapojeni zakd obou stupriti Skoly
pfi sportovnim a branném dni, spoleCna oslava ke Dni déti a na konci Skolniho roku
Skolni akademie.

Programova a projektova nabidka na druhém stupni Skoly byla rovnéz velmi pestra.
Z&ci vdech tfid absolvovali preventivni program Rizika socialnich siti. V8echny tfidy se
zapojily do realizace projektt Den Zemé, Zemé svéta, Workshopy, v nabidce bylo i
vareni, zG&astnily se turnaje ve fotbalu Menice a Stojaka. Zaci méli moznost shiédnout
divadelni predstaveni skupiny Pernstejni a divadelni pfedstaveni Modrak, zapoijit se
do pfipravy adventniho trhu, zu€astnit se zajezdu do Velké Britanie, navstivit Digilab,
zazit besedu se spisovatelkou, navstivit Veletrh skol v DécCiné. V jednotlivych tfidach
byly pofadany turistické a poznavaci vylety-do lom(, na vylov jezera Chmelar, vylet do
Prahy.

Spole¢né s détmi na prvnim stupni prozivali oslavu Dne déti, sportovni a branny den,
Skolni akademii.

K vyhodnoceni prevence v jednotlivych tfidach jsem pouzila podklady od jednotlivych
tfidnich ucitell, ktefi popsali socialni klima ve tfidé, nejCastéji feSené problémy ve
svych tfidach se zaky a feSené problémy s rodi¢i problémovych zaku.

Z odpovédi vyplynulo, Ze ve vSech tfidach fesili uCitelé obdobné problémy.

U mladSich zakd bylo jednim z hlavnich témat osvojovani pravidel Skolniho fadu a
zavaznych pravidel chovani k sobé navzajem, tvorba tfidnich pravidel a jejich
dodrzovani. Tridni ucitelé neustale sledovali a vyhodnocovali socialni chovani zakd,
jejich  komunikacni dovednosti a podporovali zaky s moznym ohrozenim Skolni
neuspésnosti, zaclenovali zaky se specifickymi potfebami do tfidnich kolektivu.

U zakud druhého stupné se ucitelé zaméfili hlavné na problémy spojené se
zaskolactvim, niCenim Skolniho majetku, uzivanim navykovych latek, na vyukové
problémy zaku ohrozenych Skolnim neuspéchem a problematické chovani mezi



vrstevniky.

Ve vSech tfidach probihaly dle potfeb tfidni chvilky a tfidnické hodiny, byly poskytovany
konzultace pro Zaky i rodi¢e. Zaci mohli vyuzivat doucovani, chodili na napravné
hodiny a do krouzku pofadanych ve Skole. RodiCe i Zzaci méli moznost konzultaci
s poradenskymi pracovniky Skoly.

Na zacCatku prvni tfidy pani uCitelka seznamila zaky se tfidnimi pravidly a chodem
tfidy o hodiné a o prestavce. Zrealizovala adaptacni program s pohadkou Prvnich
deset dnl Skolaka. Po celé zafi probihal v prvni tfidé adaptacni proces, Zaci si
potfebovali pfivyknout na noveé prostredi, pozadavky Skoly, nové spoluzaky a ucitele.
Dle tfidni ucCitelky Zaci rychle pfivykli Skolnimu prostfedi, rychle si osvajili pravidla
chovani ve Skole. Atmosféru ve Skole zhodnotila jako velmi pozitivni, zaci méli velmi
pékné vztahy mezi sebou i k dospélym. Chovali se s respektem k druhému,
nevyclenovali zadného spoluzaka z kolektivu tfidy. K détem pfistupovala individualne,
kazdému Zakovi poskytovala dostateény prostor pro vlastni realizaci.

Béhem roku shledala poruchy koncentrace pozornosti u nékterych zaku, vypozorovala
problémy s vyslovnosti nékterych hlasek i s celkovym problémem v komunikaci,
oslabeni v percepénim vnimanim u nékterych zaku, tyto Zaky nadale podporovala
prostfednictvim pedagogické podpory prvniho stupné. Poskytovala mimofadnou péci
zakovi, ktery nestacCil tempu prace ve tfidé. Pripravila pro néj plan pedagogicke
podpory a odeslala zaka k vySetfeni do PPP. Pfi praci se tfidou byl preferovan
individualni pfistup, kooperativni €innosti, byly vyuzivany rdzné socialni hry, které
slouzily k vytvareni pfiznivého klimatu ve tfidé. Pfi hodnoceni byly vyuzivany i formy
formativniho hodnoceni a sebehodnoceni. Tridni ucitelka kladné zhodnotila i
spolupraci s vétsinou rodicu.

Zaci druhé tfidy si na zadatku Skolniho roku pfipomnéli tfidni pravidla, pravidla
sludného chovani, pravidla chodu ve tfidé pfi pfestavce i pfi vyuCovani. Dle tfidni
ucitelky si zaci rychle pfivykli na Skolni prostfedi a Skolni povinnosti, atmosféru ve tfidé
zhodnotila velmi pozitivné. Pro osvojeni Skolnich pravidel zafadila pani u€itelka vhodné
hry rozvijejici socialni kompetence zakul, pouzivala aktivizaCnich metod prace. Od
tohoto $kolniho roku pracovala ve tfidé také asistentka pedagoga. Zaci asistentku
velmi dobfe pfijali a rady s ni spolupracovali.

Mimofadnou individualni péci poskytovala tfidni ucitelka Zakovi se tfeti stupném
podpory. S timto zakem pracovala také asistentka pfi bézné vyuce i pfi reedukacnich
hodinach. Na konci zafi pfibyla do tfidy nova zakyné, ktera svymi znalostmi velmi
zaostavala za ostatnimi zaky. Tato zakyné byla béhem roku odeslana na Setfeni do
PPP Dé&cin s vysledkem SVPU.

V8em zakam byla nabidnuta moznost dou€ovani, individualnich konzultaci s zakem i
rodiCi. Ke vSem zakdm bylo pfistupovano individualné, dle jejich vlastnich potreb, aby
se predesSlo mozné Skolni neuspésnosti. Do vyuky byly zafazovany kooperativni
¢innosti, byly vyuzivany rizné druhy socialnich her, které slouzily pro vytvareni
pfiznivého tfidniho klimatu. Pfi hodnoceni byly vyuzivany i formy sebereflexe,
formativniho hodnoceni, sebehodnoceni. Pro upevriovani vztah(l mezi détmi pouzivala
tridni uCitelka program Welbeing.

UcCitelka hodnotila velmi pozitivné spolupraci s rodici.

Ve treti tridé se tfidni uCitelka hlavné zaméfila na podporu zdravého zZivotniho stylu,
rozvijeni a posilovani mezilidskych vztah( a dulezitost dodrzovani pravidel slusného
chovani. V ramci vyuky prvouky se vénovala se zaky péci o zdravi, probirala s nimi
spravnou zivotospravu, seznamila Zaky s riziky spojené s koufenim a pitim alkoholu.
Diskutovala se zaky o dulezitosti posilovani dobrych mezilidskych vztahu. Zafazovala



do vyuky pohybové aktivity i nad ramec vyuky télesné vychovy. Tfidni ucitelka
zdaraznovala dulezitost dodrZovani pravidel chovani jako klicové dovednosti pro
vytvareni bezpecného a respektujiciho prostiedi ve Skole i mimo Skolu. SnaZila se i o
kulturni rozvoj Zaku navstévou divadelnich predstaveni, tymovou spolupraci pfi tvorbé
a pfipraveé vystoupeni zakl na Skolni akademii. VSemi aktivitami po cely Skolni rok se
snazila pfispét k harmonickému rozvoji osobnosti kazdého zaka a pfipravit jej na vyzvy
moderni spole¢nosti.

Ve étvrté tfidé se dé&ti seznamovaly s tématy prevence v ramci SVP $koly v tfidnich
chvilkach, v pfirodé i v naukovych pfedmétech.

NejCastéji pouzivala pfi praci s détmi tfidni uCitelka metodu vykladu, pfedavani
informaci, praci ve skupiné, pozorovani. Spolecné s asistentkou usilovaly o navozeni
pfiznivého klimatu ve tfidé, snazily se systematicky diagnostikovat socialné
patologické jevy. Spolecné budovaly postoj odmitat nasili, agresivitu a Sikanu.
Seznamila zaky, jak se maiji chranit pfed kybersikanou, jaké nastrahy poskytuje pohyb
na socialnich sitich, informovala rodi¢e o potfebé rodiCovské kontroly pohybu déti na
socialnich sitich a platformach. Posilovala zdravé sebevédomi déti, ucila je respektu,
jak dodrzovat hranice osobniho soukromi a principim zdravé komunikace.
Spolupraci s vétSinou rodi€u hodnoti jako aktivni, pravidelnou a systematickou.
Spolupracovala s rodici pfi osobnim setkani i elektronickou komunikaci.

V paté tridé se vzdélavalo nékolik zaku, ktefi potfebovali zvySenou pozornost a péci
tfidni ucitelky i ostatnich vyucujicich. Do kolektivu pfibyli dva propadlici a pfistéhoval
se novy zak. Mezi puvodnimi spoluzaky byli déti z péstounskych rodin a zak s druhym
stupném podplrnych opatfeni. ZpoCatku kompaktni kolektiv byl naruSen novymi
pfichozimi. Star§i Zzaci jiz vstoupili do pubertalniho obdobi, socialni vyzralost
vrstevnikl byla odliSna, a to zpusobilo proménu vztahl ve tfidé negativnim smérem.
Neéktefi jedinci zacali byt velmi hlucni, pouzivali vulgarni komunikaci, pomluvy,
posmé&sky a vyélefiovani nékterych spoluzaku. Zaci se seskupili do jedné

what’s uppové skupiny a dochazelo ke vzajemnému urazeni vybranych spoluzaka.
Projevy kyberSikany vyfeSila ve ftfidé tfidni ucitelka duslednym proSetfenim,
oznamenim zakonnym zastupclm zaku a vSichni zaci chat opustili. Téma Sikany a
kybersikany bylo i nadale preventivné ve tfidé probirano. V pribéhu skolniho roku byla
se zaky probirana ruzna preventivni témata. TFidni ucitelka posilovala ve tfidé
pratelskou atmosféru, zodpovédnost za své chovani, ucila zaky sebehodnoceni, hrala
s nimi hry rozvijejici emocCni a socialni inteligenci. Reagovala na nevhodné chovani
jedincl. Probrana byla témata vztahujici se k ekologii, péc€i o Zivotni prostfedi, spravny
Zivotni styl, nebezpeci pohybu na socialnich sitich, psychické zdravi, druhy rizikového
chovani v bézném Zivoté, digitalni zavislosti, respektovani odliSnosti a osobnich potfeb
ostatnich, kradeze, zaskolactvi, tisnové linky, nevhodné chovani k dospélym osobam.
Tridni ucitelka ucila Zaky sebeucté a zdravé sebekritice.

Na konci Skolniho roku zhodnotila klima tfidy jako klidnéjSi, bezpeéné, respektujici.

V Sesté tfidé pracoval s tfidnim ucitelem asistent pedagoga. Ve tfidé byl vzdélavan
zak s ADHD, s projevy hyperkinetického syndromu a se specifickymi vyvojovymi
poruchami uceni. Asistent pomahal i ostatnim zakim se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. BEéhem Skolniho roku byly organizovany tfidni chvilky. V pfedmétu vychova
k ob&anstvi byla vénovana pozornost $ikan& a FeSeni konfliktnich situaci. Zaci
absolvovali preventivni program Rizika socialnich siti. Tfidni ucCitel poskytoval
individualni rozhovory pfi poruSovani né&jakého Skolniho pravidla. Nejcastéji byly
feSeny otazky, které se tykaly horSiho prospéchu. Drobné pfestupky v chovani resil
tfidni ucitel domluvou &i informovanim rodi€u zapisem do Bakalaru. Svolana byla také
vychovna komise, kde se jednalo s rodiCi Zaka, ktery se choval vulgarné, agresivné a



pokusil se o napadeni asistenta pedagoga.

Klima ve tfidé bylo zjistovano pomoci dotazniku Proskoly.cz. Celkové skore tfidy bylo
79 %. Cim vy3$i hodnota skoére, tim lépe se Z&ci ve tFidé citi.

V sedmé tfidé také pracovala asistentka pedagoga. Spole¢né s tfidni ucitelkou se
starala o 5 zakau, ktefi méli doporu¢ené minimaini vystupy RVP, nebo potfebovali dalSi
dovysvétleni, ovéfeni porozuméni, pomoc pfi feSeni zadanych uloh ¢i pomoc se
zapisem uciva. Tito zaci potfebovali také pomoc pfi FfeSeni problému v chovani a
socialni interakci. Ve tfidé byl vzdélavan dlouhodobé neprospivajici zak, kterému se
také pedagogové museli vice vénovat. K probiranym preventivnim tématim patfilo
omlouvani absenci, feSeni konflikti ve tfidé, respektovani osobniho vilastnictvi a
soukromi, respektovani odliSnosti ostatnich lidi, vymezeni pojmu Sikana.

TFidni ucitelka poskytovala individualni konzultace Zzakum i skupinam ke problému
vzajemného chovani ve tfidé i zakim z jinych tfid. Pravidelné konzultace na stejné
téma byly poskytovany také rodi€um nékterych Zakl. Dlouhodoba spoluprace pfi
feSeni problému v chovani byla poskytovana i péstountiim zaka.

Tridni ucitelka hodnotila tfidu jako nekompaktni, rozdélenou do nékolika skupin, které
spolu obtizné vychazely. Tfida se projevovala extrémné hlu¢né a Zivé. Néktefi jedinci
meéli dlouhodobé problémy s dodrzovanim pravidel, méli sklony ke zkratkovitému
jednani a velmi vybusné chovani.

Do osmé tfidy chodilo jen 9 zaku. TFidni ucCitel Zaky hodnotil jako individualisty, ktefi
méli problém se na né€em domluvit. Ve tfidé pracovala také asistentka, ta se vénovala
zejména zakovi ukrajinské narodnosti, ktery mél asté psychické problémy a vysokou
absenci z ddvodu nemoci. Ve tfidé byla vzdélavana zakyné s velmi astou absenci pro
nemoc a neomluvené hodiny. Neomluvena absence byla feSena ve spolupraci
s OSPOD a policii. Tfida se zu€astnila nékolika preventivnich pfednasek a projektu na
téma Sikana, kyberSikana a prevence zavislosti. Zejména zavislosti na alkoholu a
nikotinu. Probihaly tfidni chvilky, kde bylo se zaky feSeno vzajemné chovani mezi
sebou a k dospélym. V ramci vyuky pfedmétu vychova ke zdravi byli zaci seznameni
s formami nasili, kriminalitou mladeze, s bezpecnosti a ochranou zdravi a prevenci ke
zdravému zivotnimu stylu, probirana byla i témata bezpecné osobni i internetove
komunikace a manipulace.

V devaté tfidé pomahala zakim asistentka, ve tfidé bylo 5 zakd s podpUrnymi
opatfenimi. Tridni ucitel vyuZival zejména tfidnich chvilek pro feSeni pFedevsim
omlouvani absenci a zaskolactvi, uzivani navykovych latek, nadmérné konzumace
energetickych napoju, prfedchazeni niceni Skolniho majetku, Sikanu, vulgarni
komunikaci a vulgarni chovani k ucitelim. Poskytoval individualni konzultace zakim,
ktefi méli problémy s vulgarni komunikaci, napadanim spoluzacky, vyhroZzovanim
spoluzakim a ucitelim, neomluvenou absenci, zaskolactvim. Konzultace probihaly
také se zakonnymi zastupci zakl a péstounli. Konzultovan byl pobyt problémového
zak v SVP. Opakované feSil koufeni v prostorach nebo blizkém okoli Skoly, Ihani,
Sikanu, vulgarni vyjadfovani ke spoluzakim i ucitelum.

Tfidu popsal jako pro-Skolné neorientovanou skupinu, ktera byla rozdélena na
skupinky. Po pfijeti na stfedni Skoly a ucilisté byli Zaci pasivni a nezajimali se o Skolu
ve vSech moznych ohledech.



Charakteristika Skoly

Zakladni 3kola ve Verneficich je instituci s pravni subjektivitou. Skola ma
prumérné materialné — technické podminky pro vyu€ovaci proces, ma dobré podminky
pro vychovu ke zdravému Zzivotnimu stylu, je situovana v prostfedi malého mésta.
Skola je pIné organizovana, ma 9 roénik(, podty vzdélavanych zaki postupné klesaji
k Cislu 100.
Skola je umisténa ve stfedu obce, uprostfed namésti. Skola je &lenéna do dvou budov.
Na nameésti stoji budova prvniho stupné, budova druhého stupné sousedi s radnici.
Reditelstvi $koly je v budové 1. stupné&. Skolni jidelna je v budové matefské Skoly, ktera
sidli v Nadrazni ulici. Skolu navstévuji Zaci z téchto spadovych obci: Merboltice,
Pribram, Rychnov, Valkefice, Mukafov, NacCkovice a LovecCkovice. Autobusova
zastavka je na nameésti pobliz Skoly, je tedy dobfe dostupna vSem dojizdé&jicim zakum.
Zaci prvniho stupné mohou chodit do $kolni druziny. V tomto $kolnim roce ma druzina
jedno oddéleni. Do Skolni druziny chodi pomahat také asistenti pedagogu v ramci
svych pracovnich uvazkl. Druzina ma prostory v budové na Mirovém nameésti.

Popis souc¢asného stavu

Nase Skola patfi k malym venkovskym Skolam. Pocty zaka ve tfidach jsou
vyhovuijici pro individualni pFistup ucitele k zakum. Prace ve tfidach prvniho stupné se
liSi od prace s Zaky na druhém stupni Skoly. V kazdé tfidé je zak, nebo Zaci se
specifickymi potfebami, nejCastéji s poruchami u€eni a poruchami chovani. VSechny
déti jsou ve Skole podporovany tfidnimi uciteli i ostatnimi pracovniky skoly, nasim cilem
je, aby Zaci byli ve Skole uspésni a dobfe se zaclenili do tfidnich kolektivi a nasli
podporu i od spoluzakl. Z duvodu integrace zakl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami pracuji na Skole asistenti pedagoga. V letoSnim Skolnim roce bude na Skole
pracovat 6 asistentll pedagoga. Asistenti budou spolupracovat s uciteli pfi plnéni
vzdélavacich i vychovnych cilu tak, aby tyto cile byly naplnény i u zaku se specialné
vzdélavacimi potfebami.

Hlavni aktivity

Zpravy tfidnich uciteld ukazaly na Zaky ohrozené Skolnim neuspéchem, na

problém se zaskolactvim, na stoupajici nekazern nékterych zakd, na ¢asté pouzivani
vulgarismU, nevhodnou komunikaci mezi zaky i smérem k pedagogim. Néktefi rodice
byli laxni pfi omlouvani absence zaku, omlouvali Zaky az na vyzvu tfidnich uditelq,
nebo vlabec absenci zakl neomluvili. V kazdé tfidé byli tfidnim ucitelem vytipovani
zaci, ktefi jsou ohrozeni Skolni neuspésnosti, pro né byl stanoven podpurny program.
VSechny tyto problémy budou i nadale sledovany a pfijimana opatfeni pro jejich
eliminaci.
PFi podezfeni na zaskolactvi, Ci skryté zaskolactvi zaku rodici, povedou ucitelé se
zakonnymi zastupci pohovor o dlivodech absence. Upozorni zaka a rodiCe na dalSi
postup pfi feSeni absence zaka ve Skole. U zaku ohrozenych Skolni neuspésnosti si
zjisti ucitelé priCiny potizi s osvojovanim ucCiva a podpofi zaky pfi bézné vyuce i pfi
doucovani.

K dalSim ukolim a hlavnim aktivitam bude vytvareni pozitivniho socialniho
klimatu na Skole a rovnéz i v jednotlivych tfidach. Tim by mélo dochazet k vytvareni
dobrych vztahl mezi zaky a k vytvareni neohrozujiciho bezpe¢ného prostredi ve
tfidach i na skole. Vzhledem ke snizujicim se poctu vzdélavanych zak( doSlo ke
sluCovani nékterych tfid pfi vychovach. VyucCujicim v téchto tfidach pfibyla nova prace
pfi vytvareni pozitivnich vztahl mezi détmi ze sloucenych tfid. Klima Skoly je termin



obecné znamy nejen mezi odborniky, ale i mezi Sirokou vefejnosti. VétSinou kazdého
napadne, ze se jedna o naladu, ktera vladne ve Skole delSi dobu. Klima Skoly je souhrn
hodnoceni a sebehodnoceni vdech u€astnikd vzdélavani ve Skole. Patfi sem vzajemna
komunikace a socialni vztahy, také prozitky a emoce a dalSi procesy, které se ve Skole
déji. Tedy se vztahuje zejména k socialni strance zivota Skoly. Spolutvurci jsou vSichni
zuCastnéni: ucitelé, zaci, jejich rodiCe i ostatni zaméstnanci Skoly. Pozitivni klima
nevznikne automaticky, k jeho zkvalitfiovani vede cesta zamérnych, dlouhodobych a
planovanych aktivit a zmén. UCcitelsky sbor ma nejvétsSi potenci toto klima tvofit,
ovliviiovat a ménit. Vytvafeni a udrZovani bezpe&ného prostifedi, ochrana zdrauvi,
pfedchazeni vzniku jakychkoli forem rizikového chovani na Skole, prevence Sikany, to
je hlavnim ukolem v oblasti prevence pro cely pedagogicky sbor.

Pro ucitele Skolni rok za¢ina nejen dukladnou pfipravou a planovanim vyuky,
ale takeé pfipravou na praci s kolektivem tfidy. Bez diagnostiky socialniho klimatu tfidy
nelze dobfe stanovit priority v této oblasti. K této diagnostice si ucitelé ve svych tfidach
mohou sami zvolit vhodné metody. Mohou se také obratit na vychovné poradce ve
Skole o pomoc pfi diagnostice vrstevnické skupiny. Skola ma k dispozici dva
prvni tfidé, tam se vztahy mezi spoluzaky teprve tvori, a jeSté se musi déti co
nejrychleji vyporadat s adaptaci na Skolni prostfedi a nové povinnosti Skolaka. Rovnéz
ve tfidach, kde dochazi ke zménam jako je pfechod na druhy stupen Skoly anebo ve
tfidach, kam pfisli propadlici €i novi Zaci.

Ucitelé budou vhodné volit a zafazovat vyu€ovaci metody, zplisob komunikace
se zaky i mezi nimi, budou vyuzivat aktivizacnich metod, umozni Zakim podilet se na
zivoté tfidy i na pribéhu vyu€ovani. Mezi uciteli musi probihat spoluprace a pratelska
komunikace, vzajemna podpora a pomoc, sdileni nazor( a zkuSenosti a zejména
spoleCna prace, tfeba pfi vzajemné hospitaci, pfi spoleCném projektu a spoleCném
planovani Cinnosti. Vhodné je zafazeni metodickych schuzek, které povedou vzdy
sami ucitelé a budou tak predavat své zkuSenosti ostatnim kolegum.

V kazdé tfidé jsou Zaci se specifickymi poruchami uceni, tyto poruchy jsou
nékdy tézko pochopitelné pro okoli, zejména pro ostatni déti ve tfidé, nékdy i pro
rodiCe. Staci, ze tyto déti maji vypracovan individualni vzdélavaci plan, podle kterého
s nim pracuje pedagog? Staci tedy prevence ve vyuce? Anebo je nutna i prevence
rizikového chovani? Jednoznacné ano, je nutné se zaméfit na tyto déti, mohly by se
stat objektem posméchu, mozna i Sikany. Ale také naopak, ony samy by mohli byt tvarci
rizikového chovani. Zde je potfeba velmi dobra spoluprace ucitele i celé tfidy, je
potifeba, aby spoluzaci dobfe pochopili problémy svych vrstevnikd a byli tolerantni
k jejich specifickym potfebam a nékdy i k nestandartnim projeviim chovani.

V oblasti prevence i vtomto Skolnim roce pljde hlavné o vytvoreni dobrych
tfidnich kolektivd, o vénovani zvySené pozornosti zakim s problémovym vyvojem a
s rizikovym chovanim pfi vyu&ovani i mimo né&j. Ukolem pedagog(i bude zejména vést
Z2aky ke kooperaci mezi sebou, k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, ucit Zaky Zzit
ve shodé s ostatnimi, zaméfit se na elementarni etické vlastnosti a slusné chovani. Pfi
prevenci socialné patologickych jevi budeme pouzivat vSech dostupnych prostredkd,
zejména uplatnéni metodického pokynu ministerstva Skolstvi k prevenci zneuzivani
navykovych latek ve Skole, pusobit proti nasili a vandalismu. Budeme vzdy dasledni
pfi vySetfovani Sikanovani, vandalismu, brutality, rasismu i kriminality. VZzdy budeme
dbat na spravedlivé proSetfeni a na spravedlivé potrestani. Pfi vaznych projevech
téchto €inl budeme spolupracovat s dalSimi institucemi. Vychovné problémy Zaku
budeme feSit dle zavaznosti na patficném stupni fizeni. (v rdmci tfidy, s tfidnim



ucCitelem, s vychovnym poradcem, vychovnou komisi). Pozadavky na chovani zZaku
budou sjednoceny a budou disledné postihovany pfestupky proti nim.

| pfi vyuce jsou prezentovana dalSi témata z oblasti prevence. Do vhodnych
pfedmétld pedagogové zarazuji aktualni témata. / pfiloha: PFiklady zafazovanych
témat do vyucovani /.

Charakteristika pedagogického sboru

Ve Skole pracuje 12 pedagogu, véetné vedeni Skoly, 6 asistentll pedagoga a 1
vychovatelka ve $kolni druzing. Skola ma dva vychovné poradce a metodi¢ku
prevence.

Charakteristika zakua

VétSina Zaku jsou déti z Vernefic a z mist, ktera pod obec spadaiji: z Rychnova,
Pribrami a LoucCek. Do Skoly dochazeji Zaci i ze spadovych obci: z Mukafova,
Merboltic, Valkefic, LoveCkovic a z Nackovic.

Personalni zajiSténi

Metodik prevence — vytvafri minimalni preventivni program, podili se na jeho
realizaci a vyhodnoceni. Zucastiiuje se odbornych seminafl a porad metodiku
prevence a o jejich obsahu informuje ostatni na metodickych sdruzenich. Distribuuje
osvétové materialy, vybira vhodné programy a nabizi je k realizaci tfidnim ucitelim.
Spolu s vychovnym poradcem a tfidnimi uditeli pracuje v preventivnim tymu.

Vychovny poradce — poskytuje konzultaéni hodiny a odborné poradenstvi
v oblasti volby povolani a vychovnych problému zakd. Vyhledava zaky, ktefi jsou
ohrozeni ve vztahu k problémim prevence. Spolupracuje s PPP.

Pedagogové — vénuji se Zakovi vramci vyuky, rozvijeji jeho kompetence
v oblasti socialnich dovednosti. Provadéji pribéznou diagnostiku tfidy i zakd.
Vyhodnocuiji socialni klima ve své tfidé a pracuiji se tfidnim kolektivem. Jsou v kontaktu
s rodinou zaka.

Asistenti pedagoga — pracuji pod pfimym vedeni pedagoga ve tfidé, vénuji se
pridélenému zakovi, pomahaji mu se zvladnutim udiva i vztaha ve tfidé, pomahaji
s organizaci prace ve ftfidé. Konzultuji s vyucCujicim, podileji se na pFipravé
vyucCovaciho procesu pro svého klienta.

Vedeni Skoly — sleduje efektivitu prevence, sleduje problémy v kontextu celé
Skoly a provadi personalni a organizacni opatfeni. Svolava porady pedagogickych
pracovnikl. Komunikuje s odborniky a ufady z oblasti prevence.

Potiebnost a cile projektu

Preventivni projekty jsou potfebné pro efektivni zménu postoju a nazoru
dospélych i déti na sou€asny stav. Déti se ¢asto obdivuji problémovym spoluzakim,
jejich chovani se jim zda moderni, spravné. Je potfeba u nich nastavit spravny model



chovani a spravné mravni hodnoty. Ukazat jim, Ze byt slusny, tolerantni, empaticky je
to spravné a ze se to musi do budoucna vyplatit.

Zakladnim cilem prevence je vychovat jedince v souladu se zdravym Zivotnim
stylem a posilit u néj rozvoj osobnosti. Posilit dusevni odolnost a schopnost se
samostatné rozhodovat a fesit problémy.

Vyhodnoceni preventivnhiho programu

Hodnoceni preventivhino programu bude provedeno na zacatku dalSiho
Skolniho roku, vystupy budou pouzity pfi sestaveni nového preventivniho programu.
Vyhodnoceni zpracuje metodicka prevence Skoly a seznami s nim ostatni pracovniky
na metodickém sdruzeni. UCitelé hodnoti pribézné po cely Skolni rok psychosocialni
klima, kazen a prospéch zakl. Uskutecnéné projektové dny, besedy a dalSi Cinnosti
budeme hodnotit vzdy bezprostfedné po skonceni akce. Kladné vystupy a mozna
rizika tak budeme moci pouzit pro dalSi ¢innost.

Soucasti minimalniho preventivniho programu jsou tyto pfilohy:
1. Znalostni kompetence zaku

2. Priklady zafazovanych témat

3. Program proti Sikanovani

4. Krizovy plan pfi feSeni Sikany

1. Znalostni kompetence zaku

1. = 5. roénik

Zaci umi pojmenovat zdravotni rizika spojena s koufenim a pitim alkoholu
znaji zpusob, jak odmitnout cigarety, alkohol

znaji hodnotu zdravi

uvédomuiji si nevyhody Spatného zdravotniho stavu

védi, jak peCovat o své zdravi

vV V V V VYV VY

umeji si poradit pfi mimoradnych situacich



6. — 9. rocnik
» védi, Ze zdravi je zakladni lidska hodnota

0SVojuji si zdravy zivotni styl

znaji zdravotni a socialni rizika pfi uzivani navykovych latek
umi komunikovat se slozkami poskytujici pomoc

pojmenuji zakladni mezilidské vztahy

rozpoznaji projevy lidské nesnasenlivosti

znaji zakladni zpusoby odmitnuti navykovych latek

znaji vyznam dobrych mezilidskych vztahd

uplatriuji vhodné zplsoby chovani a komunikace

znaji vyznamné dokumenty uplatriujici lidska prava

znaji ¢innost organu pravni ochrany ob&anu

uvédomuiji si podstatu protipravniho jednani

umi zhodnotit nevhodné a vhodné zdravotni navyky

znaji pozitivni vliv aktivniho pohybu a dusSevni pohody na sveé zdravi
védi, Ze zneuZzivani je trestné

orientuji se v problematice navykovych latek

umi vyhledat odbornou pomoc

uméji se chovat za mimoradnych situaci

YV V. V vV V VYV V VYV V V V V V V VYV V VYV V

odsuzuji projevy nasili a brutality

2. Priklady zarazovanych témat do vyucovani

Dopravni vychova

Zijeme zdravé

Clovék a jeho zdravi

Zdravy zivotni styl

Globalni spoleCenské problémy
Anorexie a bulimie

Déleni drog

Prevence zneuzivani navykovych latek
Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka
Komunikace a spoleCenské chovani



Civiliza€ni a infek¢ni choroby

Rodinné souziti

Manzelstvi a rodiCovstvi

HIV

Kybersikana a nebezpedi socialnich siti
Osobni bezpeci a komunikace s cizi osobou

3. Program proti Sikanovani.

Cil: Cilem programu proti Sikanovani je zamezit Sikanovani a ohrozovani a
zastraSovani jedince nebo skupiny, rychle reagovat na pfimé i nepfimé projevy Sikany
a s ohledem k zavaznosti a moznosti vzniku dlouhodobych nasledkd na duSevnim i
télesném zdravi.

Skolni program proti $ikanovani

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a fesSeni Sikany ve

Skolach a skolskych zafizenich

Vytvareni Skolniho programu proti Sikanovani je dlouhodoby a trvaly proces. Uréuji ho

dva znaky — celoskolni rozmér a zaméfeni na specifickou prevenci. Aby Skola Zzaky

ucinné chranila pfed Sikanovanim, zapoji vSechny pedagogické pracovniky. Zaméreni
na specifickou prevenci vypovida, Ze se program vénuje vyhradné feseni Sikany, a to
prostfednictvim specifické primarni prevence a prevence sekundarni.

Obecna struktura 13 komponent ve Skolnim programu proti Sikanovani ma univerzalni

charakter a Ize ji pouzit jako jednotici princip i pro ostatni rizikové chovani, a tak vytvofit

integrovany, uceleny preventivni program Skoly.

Skolni program proti Sikanovani ma 13 komponent (hlavnich souéasti):

1. zmapovani situace — analyza a evaluace (pfed a po zavedeni programu Ci
opatfeni a také v jeho prubéhu);

. motivovani pedagogu pro zménu;

. spole¢né vzdélavani a supervize vSech pedagogu;

. uz8i realiza¢ni tym (zastupce vedeni nejlépe Feditel, zastupci tfidnich ucitelt z 1. a

. stupné, zastupce druziny, Skolni metodik prevence, vychovny poradce, skolni
psycholog atd.);

. spole€ny postup pfi feSeni Sikanovani (viz Pfiloha €. 6);

. primarni prevence v tfidnich hodinach;

. primarni prevence ve vyuce;

. primarni prevence ve Skolnich i mimoskolnich programech mimo vyucovani;

. ochranny rezim (Skolni fad, dohledy ucitel();

0. spoluprace s rodi¢i (vhodny zpusob seznameni s prevenci a feSenim Sikany ve
Skole, napfiklad na webovych strankach, pomoci informativniho dopisu a pfi
tfidnich schuzkach);

11. Skolni poradenské sluzby;

12. spoluprace se specializovanymi zafizenimi;

13. vztahy se Skolami v okoli (domluva feditelt na spolupraci pfi feSeni Sikany, kdy
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se ji u€astni zaci z riiznych skol

Charakteristika:

1. V ramci ucinné prevence Sikanovani zajisti Skola ucast skolniho metodika prevence
v kurzech zamérenych na problematiku Sikanovani.

2. Metodik prevence spolecné s vychovnym poradcem se budou aktivné podilet na
feSeni pfipadu Sikanovani a napomahat svym kolegim zvladnout zakladni postupy a
strategie pfi feSeni konkrétni situace.

3. Vedeni Skoly v souladu s pracovnim fadem zajisti zvySeny a kvalitni dohled
pedagogu nad Zaky zvlasté v prostorach, kde by mohlo dojit k Sikanovani. / WC,
prostory Saten, meziposchodi. /

4. Skolni metodik prevence seznami pedagogy se systémem pro oznamovani a
vySetfovani vzniklé Sikany.

5. Pracovnici Skoly budou uzce spolupracovat s odbornymi sluzbami, pfedevsim
s Pedagogickou poradnou.

6. Ve Skolnim fadu jsou jasné stanovena pravidla chovani vCetné sankci za jejich
porusovani.

7. Pedagogicti pracovnici budou disledné a systematicky vést Zaky k osvojeni norem
mezilidskych vztahl zaloZzenych na demokratickych principech respektujicich identitu
a individualitu Zaka. Budou podporovat zlepSovani atmosféry v tfidnich kolektivech

Metody realizace:

1. UCitel sleduje tfidni klima a zapojeni vSech zakl do kolektivu a podporuje posilovani
sebevédomi jednotlivci.

2. Tridni ucCitel vede zaky k demokracii, pta se jich na jejich nazory, vede spolecnou
diskuzi a odborné je vede k zaujimani postoji. Ucitel je v roli partnera, nikoliv v roli
nadfizené autority.

3. Ucitel se zaméfuje na osobnostni vychovu, kde mize védomé do vyu€ovaci hodiny
zarazovat prvky branici Sikané.

4. Kazda tfida sestavi tfidni pravidla, kde si Zaci sami stanovi zasady chovani k sobé.
V8echna pravidla budou formulovana kladné, aby byla motivuijici.

5. Tf¥idni ucitel pravidelné zarazuje do tfidnich chvilek aktivity zaméfené na rozvoj
socialniho védomi zaka.

6. VSechny tfidni kolektivy budou zaclenovany do specifickych programu, které budou
v ramci prevence rizikového chovani realizovany jinymi institucemi. / Policie CR,
Méstska policie, DoléCovaci centrum aj. /

7. Do kazdoroéniho planu budou zafazovany projektové dny, které budou zaméreny
na spolupraci a kooperaci zakl riznych vékovych skupin.

8. V ramci Skolniho roku budou zajistény a zakim nabidnuty rizné zajmové aktivity
pro vyplnéni volného ¢asu.

4. Krizovy plan pfri feSeni Sikany

Krizovy plan vychazi z metodického pokynu ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy
k prevenci a Feseni Sikany ve $kolach a $kolskych zafizenich - &.j. MSMT 21149/2016
a z metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(dokument MSMT &.j.? 21291/2010-28)



Charakteristika Sikany

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ublizit jedinci, ohrozit nebo
zastrasovat jiného zaka, pfipadné skupinu zakd. Je to cilené a obvykle opakované
uziti nasili jedincem nebo skupinou viéi jedinci €i skupiné zaku, ktefi se neumi nebo z
nejraznéjSich ddvodld nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti,
vydirani, loupezi, poSkozovani véci druhé osobé&, tak iutoky slovniv podobé
nadavek, pomluv, vyhroZzovani &i ponizovani. Sikana se projevuje i v nepfimé podobé
jako napadné prehlizeni a ignorovani Zaka Ci zaka tfidni nebo jinou skupinou
spoluzakll. Nebezpeénost pusobeni Sikany spocCiva zvlasté v zavaznosti,
dlouhodobosti a nezfidka v celozivotnich nasledcich na duSevnim a télesném zdravi.

Pocit bezpeci kazdého jedince je neodmyslitelnou podminkou vytvareni produktivniho
prostfedi a dobrého socialniho klimatu Skoly. VSechny skoly a Skolska zarizeni maji
proto povinnost predchazet vSem naznakim agresivity a vSem zpusobim
Sikanovani mezi zaky a svéfenci. Sikanovani nesmi byt pracovniky $koly v jakékoli
formé akceptovano.

Probiha nejCastéji mezi Zaky ve stejné tfidé Ci vychovné skupiné a odehrava se v dobé
prestavek, cestou do Skoly a ze Skoly nebo v dobé osobniho volna.

Zakladni postup v feSeni Sikany

o Posoudit a odhadnout zavaznost Sikany. PoCatecni stadium, kdy
je mozné nalézt vhodné svédky a Zaky ochotné spolupracovat na zmeéne,
by mél zvladnout metodik prevence ve spolupraci s ostatnimi kolegy.

o PFi vySetfovani pokrocilé Sikany (Ctvrty a paty stupen) se Skola
obrati o pomoc na odborniky (OSPOD, Policie CR, PPP, stfedisko
vychovné péce, neziskova organizace apod.)

Metody vySetfovani Sikany:

PocCatecni Sikana

Osoba, informovana o Sikané provede:

1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanu upozornili a s obétmi Sikany.

2. Zajisti vhodné svédky.

3. Provede individualni, pfipadné konfrontacni rozhovor se svédky, nikdy
nekonfrontuje obéti a agresory.

4. Zajisti ochranu obéti.

5. Neprodlené informuje tfidniho ucitele.

TFidni ucitel:

1. Neprodlené informuje vedeni Skoly, metodika prevence a vychovného poradce.




2. Informuje o skutecCnosti rodice.

Naprava:
o TFidni hodina (metoda usmifent)
o Vychovny pohovor nebo vychovna komise s agresorem a jeho rodici
o Prace s celou tfidou

Pokrocila Sikana s neobvyklou formou skupinového nasili

1. Neprodlena zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili.

2. Domluva pedagogickych pracovniki na spolupraci a postupu vySetfovani (rozhovor
s obéti a informatory, nalezeni nejslabsich ¢lankl, rozhovory se svédky, s agresory;
stale plati zasada nekonfrontovat agresora s obéti)

3. Zabranéni agresorim na kfivé vypovédi.

4. Pokracujici pomoc obéti (pfivolani I€ékare)

5. Nahlaseni Policii CR, informace rodiétim

Vychovna opatreni:

Pro potrestani agresort budou pouzita bézna vychovna opatfeni v souladu se Skolnim
fadem, jako je napomenuti a dutka tfidniho uditele, dltka feditele Skoly, snizena
znamka z chovani. Opakované a zavazné porusSovani Skolniho fadu bude feSeno ve
spolupraci s dal§imi organy: Policii CR, PPP D&&in, OSPODem.

Sikana zamérena na uditele

o tyka se vSech ¢lenu Skoly

o dojde k naruSeni jasné definovanych roli (u€itel x Zak) a zak se dostane
do pozice vétSi moci nez pedagog

o nejCastéji se odehrava ve Skole, mimo Skolu ve vefejnych prostorach,
v misté bydlisté pedagoga nebo v kyberprostoru

o Sikanou muze trpét i vysoce zkuSeny a kompetentni pedagog, ktery
dobfe zna svuj pfedmét, ovlada tfidni management a ma dobré pedagogické
schopnosti

Postupy v feSeni Sikany uditele
o v pfipadé bezprostfedniho ohroZeni pedagoga zakem/zaky si pedagog
pro sebe zajisti bezpedi (odejde ze tfidy, pfivola si pomoc apod.)

o pozada o spolupraci jiného kolegu nebo vedeni Skoly pro zajisténi
dohledu ve tfidé, pfipadné izolaci agresora a zajiSténi bezpeci pro ostatni zaky
ve tfidé, vyzaduje-li to situace

o Domluvit se spole¢né na dalSich krocich-kazdy pfipad je specificky a
musi byt zvazeny vSechny okolnosti pfipadu, nutna ochrana informaci.



o Zjistit vSe potiebné o dané situaci, zorientovat se, urcit stadium Sikany
(SMP, vychovny poradce, TU, Skolni psycholog)

o u zavaznych pfipadu pfizvat odborniky ze SVP, PPP, event. pfedat Policii
CR
o Rozhovor s obéti-v soukromi (ne pfed tfidou ani nikym z zaku, kolegu!!!)

- ujistit ob&t o bezpedi, ochrané informaci a vyfe$eni situace-provede TU / SMP
/ VP [ pfip. Skolni psycholog-nechat obét mluvit, pak pokladat oteviené otazky,
vSe zapsat.

o Nalezeni svédkli-kdo na Sikanu upozornil; ucitelé, Zaci, (rozhovory-
individualné), ujistit o ochrané informaci, zajiSténi bezpeci, nejprve nechat
svédky oteviené o situaci promluvit, pak se teprve doptavat, vSe pisemné.

o Je zapotiebi, aby pedagog sam i jeho kolegové porozuméli tomu, Ze
pedagog byl vystaven traumatickému zazitku. Je proto potfebné dat si ¢as na
zpracovani Soku, neobvinovat se.

o Ve tfidé, kde se Sikana odehrala, se provede intervence feSeni Sikany.
o Trida jako celek je pod dohledem, dalSi vyvoj je sledovan.

Napravna opatieni proti agresoriim Sikany
Skola ma k dispozici nasledna napravna opatfeni:

o Vychovna opatfeni (napomenuti a ditka tfidniho ucitele, dutka feditele
Skoly)

o Snizena znamka z chovani

o pfevedeni do jiné tfidy, pracovni ¢&i vychovné skupiny (je tfeba

individualné posoudit efektivitu tohoto opatfeni, aby nedoslo k pfesunuti Sikany
do nového prostredi)

o doporuceni rodi€im, aby dobrovolné umistili zaka do pobytového
oddéleni stfediska vychovné péce Ci dobrovolné realizovali pobyt
v diagnostickém ustavu

o podani navrhu organu socialné pravni ochrany déti k zahajeni prace
s rodinou

Preventivni program-skolni neuspésnost
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Pravidla feSeni Skolni neuspésnosti

1. Charakteristika Skolni neuspésnosti

Skolni neuspé&snost je z hlediska pedagogicko-psychologického a socio-
pedagogického chapana jako selhavani nezletiiého v podminkach $kolniho
edukacniho programu. Nejedna se pouze o Spatny prospéch, ale rovnéz o vytvareni
negativnich psychickych postoji a emocnich stavu k vlastnimu uceni, vzdélavani,
ucitelim a Skole obecné. Byva disledkem nevyvazenosti ve vyvoji osobnosti zaku, v
jejich vykonnosti, motivaci, volnich vlastnostech a v neposledni fadé také v rodinném
prostifedi. Neprospéch je témér vzdy zpusoben souborem mnoha pficin, které je tfeba
vCas rozkryt a pfijmout ucinna opatfeni smérfujicich k napravé. Podpora Skolniho
uspéchu vychazi zejména z atmosféry skoly, ve které je podporovano uceni kazdého

Zaka, tedy dobrymi mezilidskymi vztahy jak mezi zaky, tak mezi zaky a pedagogy.

Strategie predchazeni Skolni neuspésnosti vychazi z vyhlasky €. 27/2016 Sb., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich,
v platném znéni a jejim cilem je vyhledavani potencionalné neuspésnych zakl a

vytvareni podminek ke zlepseni jejich Skolni uspésnosti.

2. Faktory Skolni neuspésnosti

Skolni nelspé&snost je vymezena fadou faktor(i, pfedevsim osobnosti a zdravotnim
stavem nezletilého, dale rodinnym a mimoskolnim prostfedim a vychovné vzdélavacim
procesem ve Skole.

PFi feSeni Skolni nelspésnosti je nezbytna spoluprace skoly, dalSich odbornikd, rodiny
a samotného zaka. Podpora rodiny je v tomto procesu nenahraditelna i s ohledem na
volbu budouciho povolani a budouci zivot.

Jedna se o tyto faktory:



- osobnost ditéte-snizena inteligence, poruchy uceni, nedostateCna pamét,
emocni labilita, nizka odolnost vici zatézi,

- poruchy chovani, PAS,

- zdravotni problémy Zaka-dlouhodoba absence,

- vysoka absence,

- zména SVP v dusledku pfest&hovani, prechodu na jinou $kolu,

- nepodnétné rodinné prostredi, stfidava péce,

- rodinné prostfedi s nezajmem o Skolu a Skolni déni, nezajem rodi€u o spolupraci
se Skolou,

- nadmeérné ochranitelské rodinné prostredi,

- dité ohrozené socialné nezadoucimi jevy (zhorSena rodinna situace, Sikana,
domaci nasili, problémy ve vztazich v rodiné nebo ve Skole, ve tfidé, ve vztahu
s uCitelem), ohroZeni socialné patologickymi jevy,

- dité — cizinec.

3. Zak je ohrozen $kolni netuspésnosti, kdyz
- na konci pololeti z nékterych prfedmétd neprospél, nebo je z nékterych
predmétd nehodnocen,
- dlouhodobé neplni zadané ukoly,
- svym chovanim soustavné porusuje skolni fad a jsou vic¢i nému uplatfiovana
vychovna opatfeni,

- jeho pfiprava neni systematicka.

4. Doprovodné projevy pfi Skolni neuspésnosti
- neurotické pfiznaky — bolesti hlavy, bficha, nechutenstvi, zvraceni, tiky, Skolni
fobie,
- poruchy chovani — zvySena absence v nékterém pfedmétu, nebo celkova
absence, zaskolactvi,

- obranné mechanismy — ztrata motivace, pocit ménécennosti, fantazie, regrese.

5. Pfredchazeni skolni neuspésnosti

- klast na dité pfiméfené naroky,



- dbat na jeho pravidelnou dochazku do Skoly, dusledné kontrolovat spinéni
zadanych ukold,

- zdaraznovat jeho pozitivni stranky,

- ocenovat jeho jedine¢nost,

- umoznovat Zakum vyslovovat vlastni nazory,

- podporovat aktivitu zakd, dat mu pfilezitost zazit uspéch,

- motivovat zaky, rozebirat s nim jeho uspéchy,

- vyhybat se negativnimu srovnavani,

- vénovat pozornost rodinnému zazemi zaka.

6. Pravidla pro reseni skolni neuspésnosti
V¢asné podchyceni zakovych potizi jednotlivymi vyucujicimi, ti zejména vyhodnaoti,
zda jde o ojedinély vypadek, nebo trvalejSi problém, v takovém pfipadé o neuspésnosti

informuji rodice zaka a tfidniho ucitele.

TFidni ucitel ovéri, zda jde o problém spojeny jen s jednim vyu€ovacim pfedmétem,
nebo zda se tyka vice vyulovacich pfedmeétu, pfipadné i ve spojeni s vychovnymi

problémy.

Podle zavaznosti problému tfidni ucitel kontaktuje rodice, nabidne osobni jednani
s jednotlivymi vyucujicimi, pfipadné s vychovnym poradcem, metodikem prevence
rizikoveho chovani Ci dalSimi Cleny Skolniho poradenského pracovisté. Kromé
individualnich pohovora je mozné svolat jednani vychovné komise. O jednanich se
vedou pisemné zaznamy, které vzdy obsahuji doporuceni Skoly vic&i rodi€um a postoj

rodi¢u k nim (individualni dou€ovani, vySetfeni v PPP, apod.).

Je uplatiiovan tfistupriovy model péce
1. Individudlni pomoc vyucujiciho v ramci bézné vyuky.
2. Zapojeni Skolniho poradenského pracovisté.

3. Zapojeni Skolského poradenského zafizeni (PPP/SPC).

Zakladem ucinného feSeni Skolni neuspésnosti je spravné rozpoznani pri€in, viz vyse

uvedené faktory.



Na toto téma pfipadné zamérfuje svoji kontrolni a hospitacni €innost i vedeni Skoly.

Na zakladé zjisténi, Ze 2ak je ve Skole neuspésny, se stanovi mozna opatieni:

- zvySena motivace zaka k u€eni — ddraz na pozitivni hodnoceni, stanoveni
pfiméfeného rozsahu uciva, podpurné pomucky (pfehledy), vyuZziti pomoci
spoluzakul, podpuarné aktivity — oznamovani termini pisemnych praci a
zkous$eni, slovni hodnoceni,

- zajistovani vhodnych pomucek vzhledem k odliSnym stylidm uceni (preference
vizualniho, nebo audio vnimani),

- Zaci jsou seznamovani s moznymi styly u€eni a uci se védomé pouzivat styl pro
néj nejvyhodnéjsi,

- individualni konzultace, dou€ovani, kompenzace nedostatkll pomoci specialné
pedagogickych postupu (PLPP, spoluprace s PPP, SPC),

- pomoc pfi za€lenovani zaka do tfidniho kolektivu,

- stanoveni pfiméfeného rozsahu uciva,

- prace zadana pro domaci pfipravu odpovida Zzakovym vzdélavacim
moznostem,

- sestaveni planu pedagogické podpory,

- zvySena prace pedagogu s kolektivem tfidy, naprava naruseného klimatu tfidy,

- vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu,

- v€asné informovani rodi€l o mimofadném zhorSeni prospéchu zaka, tak, aby
se zvySenou péci mohlo zabranit zhorSeni souhrnné klasifikace Zaka na konci
kazdého pololeti,

- u zaku, jejichz neuspéSnost souvisi spiSe se socialnim znevyhodnénim,
konzultovat situaci s OSPOD.

Skola prab&zné vyhodnocuje uspé&snost t&chto opatieni, dlouhodobé sleduje Zaky s
riziky neuspésnosti, poskytuje jim pomoc k jejimu pfekonani, zohlediuje vnéjsi
prostfedi ovliviujici vysledky zaku, pfijima pfipadna opatifeni k zamezeni rizikového

chovani.



Na jednani pedagogickych rad a metodickych sdruzeni je vyhodnocovana situace

vzdélavani zaku ohroZzenych Skolni neuspésnosti.

Skola si v prevenci stanovuje dlouhodobé cile

vytvareni kvalitniho prostfedi ve tfidach a Skole,

trvalé sledovani a vyhodnocovani této problematiky, poskytovani informaci o
uspésnych i neuspésnych resenich,

v ramci DVPP rozvijet klicové dovednosti pedagogu pro tuto oblast,

je poskytovana nabidka pomoci pro zaky, ktefi potfebuji FeSit subjektivné

naroc¢né zivotni situace.

Ve Verneficich Mgr. Jifina Trpkova
27.9. 2025 metodicka prevence



