Vareni
Pro zaky 2. stupné

Bavi té vareni, peCeni a zkouseni novych recept? Ptijd’ si néco
dobrého ptipravit. V tomto krouzku neni predem dany program
— 0 tom, co se bude varit nebo péct, rozhodujete vy.

Domluvis se s ostatnimi, co chcete pfipravit, a mizete vafit ve
dvojici, ve skupince nebo samostatné. Suroviny si kazdy
prinese podle toho, co bude pfipravovat. Pak uz staci pustit se
do préce, uvarit nebo upéct sviij pokrm a nakonec si na ném pochutnat nebo si ho odnést domdi.

Vedouci krouzku: Mgr. Jifi Benda
Kdy: 1x mési¢né ve sttedu

Cas: 13:00-16:00

Kde: skolni kuchynka

Jak to bude probihat?
®.. Vareni a peceni podle vlastniho vybé&ru — kazdy si miize vybrat, co chce piipravit

Vybér receptu a planovani — domluvite se, co budete vafit, a pfipravite si potfebné
suroviny

®.. Vareni ve dvojici, skupince nebo samostatné — zalezi na tobg, jak si praci zorganizuje$
®.. Slan4 i sladka jidla — od jednoduchych pokrmti aZ po naro¢néjsi recepty

®.. Zkouseni novych receptii a napadii — prostor pro vlastni kreativitu a experimentovani
®.. Ochutnavani — co si pfipravis, to si také sni§ nebo odneses domii

e

UKklid kuchyiiky — po vafeni spole¢né uklidime pracovni prostor a nadobi



